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Opis predmeta

Orofacijalna bol predstavija znacajan zdravstveni problem u opcoj populaciji s izrazitim utjecajem na
svakodnevno funkcioniranje pojedinca. Ona je simptom brojnih poremecaja koji zahvaédaju razli¢ite strukture
glave, licaiusne Supljine, no ¢esto njezin uzrok ostaje nepoznat. Medu najznacajnijim poremedéajima koji uzrokuju
bol u orofacijalnom podrudju nalaze se temporomandibularni poremecaji (TMP), a u svakodnevnoj neuroloskoj
praksi to su neuralgija trigeminalnog Zivca i glavobolje.

Godinama je prepoznavanje TMP-a bilo zbunjujuéa tema, prije svega zahvaljujuéi ¢injenici da se pod taj pojam
»utrpavalo” mnostvo simptoma ocigledno razliCite etiologije. Danas je sigurno jedino da etiopatogeneza ovih
poremecdaja nije u potpunosti razjasnjena. Dijagnostika TMP temelji se na DK/TMP protokolu, pri ¢emu nisu
manje vazne niti informacije dobivene od pacijenta tijekom anamnestickog pregleda jer one ponekad mogu biti
kljuc za postavljanje ispravne dijagnoze. Dodatno ponekad je potrebno ukljuditi radioloske metode (rtg TMZ, MR
T™MZ).

Dijagnosticka obrada glavobolja u smislu neuroradioloskih i neurofizioloskih dijagnostickih metoda ukljucuje
kompjutoriziranu tomografiju mozga (CT), magnetsku rezonancu (MR) mozga, prema potrebi s angiografijom
mozdanih krvnih Zila (MRA), elektroencefalografiju (EEG), ultrazvucne metode prikaza moZdane cirkulacije,
elektrofizioloske metode - vidne evocirane potecijale (VEP), slusne evocirane potencijale, EMNG i refleks treptaja.

Tijekom kolegija oCekuje se usvajanje teorijskih znanja o moguéim uzrocima orofacijalnih bolnih poremecaja (s
naglaskom na TMP i razlicite vrste glavobolja) i danas dostupnim metodama koje koristimo u njihovoj dijagnostici
i lijeCenju. Takoder svrha je ovog kolegija poducavanje o metodama koje se koriste za evaluaciju motorickih
aktivnosti u orofacijalnoj regiji te upoznavanje s metodama za procjenu oralnih senzorickih sposobnosti.

Ishodi ucenja

1. Diskutirati o razli¢itim oblicima orofacijalnih bolnih poremeéaja te grupirati
temporomandibularne poremecaje s obzirom na danas prihvacen protokol za njihovu dijagnostiku

2. Primijeniti DK/TMP protokol na primjeru klinickog pregleda pacijenata s TMP-om

3. Prezentirati spoznaje o upotrebi elektromioneurografskin metoda u dijagnostici orofacijalne

boli

4. |straZit spoznaje o metodama oralnih senzorickih testiranja i kriticki prosuditi smisao njihove
upotrebe

5. Procijeniti, na temelju predocenog prikaza sludaja, tijek klinickog pregleda, dodatne
dijagnosticke metode te terapiju za konkretnog pacijenta

Sadrzaj predmeta

Predavanja
Teme predavanja Broj sati
nastave
1. | Klasifikacija i diferencijalna dijagnostika orofacijalne boli 1
2. | Etiologija i patogeneza temporomandibularnih poremedéaja 1
3. | Perspektive u klini¢koj dijagnostici temporomandibularnih poremecaja 1
4. | Migrena i tenzijska glavobolja - etiologija i patogeneza 1
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5. | Metode zbrinjavanja pacijenata s razli¢itim orofacijalnim bolnim 1
poremecajima
6. | Elektromiografske, neurosonoloske i psihometrijske metode u 1

dijagnostici orofacijalne boli

7. | Osjetni receptori u oralnoj regiji i njihova uloga i utjecaj starenja na 1
opadanje senzorickih sposobnosti

1 sat = 45 minuta

Seminari

Teme seminara Broj sati
nastave

1. | Protokoli u klinickom pregledu pacijenata s temporomandibularnim 2
poremedajem

2. | Psihometrijske metode za mjerenje boli, onesposobljenosti, 2
anksioznosti i depresije

3. | Ulogaelektromioneurografskih metoda - refleksa treptaja u dijagnostici 2
orofacijalne boli

4. | Primjena metode za mjerenje i registraciju aktivnosti Zvacnih 1
misiéa (elektromiografije) u kontroli funkcije mastikatornog

sustava i/ili kontroli toka primijenjene terapije

5. | Upoznavanje metoda mjerenja oralne osjetljivosti (prepoznavanje 2

oblika, test diskriminacije dvaju tocaka, test termicke osjetljivosti,
elektroesteziometrija, test oralne stereognosticke sposobnosti)

6. | Problem standardizacije i ponovljivosti mjerenja, analiza i interpretacija 1
mjerenja, diskusija o upotrijebljenim metodama

1 sat = 45 minuta

Vjezbe

Teme vjezbi Broj sati
nastave

1. | Prikaz slucaja (pacijent s temporomandibularnim poremecéajem: opis 2
klinickog slucaja, klini¢ki pregled, MRI temporomandibularnih zglobova,
uvid u elektromiografski nalaz zvac¢nih misica, diferencijana
dijagnostika, rasprava)

2. | Prikaz slucaja (pacijent s glavoboljom, opis klinickog 2
slucaja, dijagnosticki postupci, EMNG i refleks treptaja)

3. | Demonstracija testa oralne stereognosticke sposobnost i - OSA test s 2
obzirom na dob, dentalni statusa i razliCite protetske nadomjestke

ispitanika (primjena testa na razli¢itim epidemioloskim skupinama)

4. | Standardizacija mjerenja i ponovljivost mjerenja, analiza i 2

interpretacija mjerenja i diskusija o upotrebljenim metodama

1 sat = 45 minuta
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OBRAZOVANIE i ZAPOSLENJE

1997. diplomira na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu

2001. magistar znanosti na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu

2003. doktor znanosti na Stomatoloskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu

2001. - 2004 specijalizacija iz stomatoloske protetike na Klinickom bolnickom centru Zagreb
2004. specijalisticki ispit iz stomatoloSke protetike

Od 1998. do danas zaposlena je na Zavodu za stomatolosku protetiku StomatoloSkog fakulteta
Sveucilista u Zagrebu; 2016. izabrana u znanstveno-nastavno zvanje redovitog profesora, a 2019.
izabrana u znanstveno zvanje znanstvenog savjetnika u trajnom zvanju

STIPENDIJE | NAGRADE

1. Dobitnica nagrade StomatoloSkog fakulteta za najbolji znanstveni rad u 2020. godini u
kategoriji znanstveno-nastavnih zvanja (Q1, IF 3,998)

2. Nagrada Stomatoloskog fakulteta u Zagrebu (SFZG) za najbolji e-kolegij za 2013./2014. godinu
(e-kolegij ,,Bruksizam*“, nositelj prof.dr.sc. lva Alajbeg)

3. Nagrada Sveucilista u Zagrebu za najbolji e-kolegij za akademsku godinu 2013./2014. (Nagrada
za multimedijske sadrzaje za e-kolegij ,,Bruksizam®)

4. Nagrada Akademije Medicinskih Znanosti Hrvatske ,,Borislav Naki¢“ za najbolji znanstveni rad
u 2005. godini autoru mladem od 35 godina

5. Nagrada ,,EPA Oral Presentation Prize” za najbolje predavanje na medunarodnoj konferenciji
,European Prosthodontic Association 30th Annual Conference — EPA 2006“ u Londonu

6. Nagrada ,Quintessence poster prize” na 26th Congress of European Prosthodontic
Assoaciation u Cavtatu 2002. (koautor nagradenog postera)
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7. Nagrada za najbolju poster prezentaciju na Il. Kongresu hrvatskih farmakologa s
medunarodnim sudjelovanjem 2001. (koautor nagradenog postera)

MENTORSTVA DOKTORSKIH STUDENATA | POSLUEDOKTORANDA

0d 2006. do danas na SFZG mentorica je 5 disertacije /1 teme disertacije u pripremi

1) Bosnar Puretié, Marijana: Uloga neurosonoloskih, elektromioneurografskih psihometrijskih metoda
u dijagnostici orofacijane boli [disertacija]. Zagreb: Sveuciliste u Zagrebu; SFZG; 2011.

2) Zuvela, Arijana. Povezanost socioloskih i opée-zdravstvenih ¢imbenika s bruksizmom kod pripadnika
hrvatske ratne mornarice [disertacija]. Zagreb: Sveuciliste u Zagrebu; SFZG; 2012.

3) Bori¢ Bakus, Ratka. Ucinak amitriptilina u lijeCenju kroni¢nih temporomandibularnih poremecaja
[disertacija]. Zagreb: SveuciliSte u Zagrebu; SFZG; 2019.

4) Vrbanovi¢, Ema. Vrijednosti salivarnih biljega oksidativnog stresa u ispitanika s
4temporomandibularnim poremecajima [disertacija]. Zagreb: SFZG; 2020

5) Giki¢, Marijana. Usporedba ucinkovitosti edukacijske intervencije s kinezioterapijom i stabilizacijske
udlage u lije¢enju temporomandibularnih poremecaja [disertacija]. Zagreb: SFZG; 2021

NASTAVNE AKTIVNOSTI

-integrirani preddiplomski i diplomski studij SFZG-a: voditeljica kolegija ,,Okluzija“, a sudjeluje u nastava
na kolegijima ,Mobilna protetika“, ,Pretklinicka mobilna protetika“ te ,Temporomandibularni
poremecaji“

-studij dentalne medicine na engleskom jeziku SFZG-a- voditeljica kolegija ,Occlusion” i
,Temporomandibular disorders”

-poslijediplomski specijalisticki studij SFZG-a—voditeljica kolegija ,,Bruksizam“ i ,,Okluzijske udlage”
-poslijediplomski doktorski studij SFZG-a—voditeljica kolegija , Diferencijalna dijagnostika kronicne
orofacijalne boli“

DOPRINOS UNAPREDENJU NASTAVNOG PROCESA

1. sudjelovala u izradi Akcijskog plana za unapredenje kvalitete poslijediplomskog doktorskog studija
dentalna medicina za razdoblje akademske godine 2017./2018. — 2021./2022.

2. koautor dokumenta Samoanaliza StomatoloSkog fakulteta Sveucilista u Zagrebu izradenog za
razdoblje 1.10.2009.-1.10.2014.

ORGANIZACIJA ZNANSTVENIH SASTANAKA

1. Tajnica 2. Medunarodnog kongresa Hrvatskog drustva za stomatolosku protetiku odrzanog 2009./
100 sudionika /Zagreb, Hrvatska

2. gost urednik supplementa Acta Stomatol Croat 2009; 43(4) - objavljeni sazeci kongresa

3. 2013. ¢lan znanstveno-organizacijskog odbora 3. Medunarodnog kongresa Hrvatskog drustva za
stomatolosku protetiku 17 -18. 05.2013./200 sudionika/Zagreb, Hrvatska

OBVEZE U ORGANIZACUI

¢lan fakultetskog Vijec¢a Stomatoloskog fakulteta (od 2006. do danas), zamjenica predsjednice Odbora
za poslijediplomski doktorski studij Stomatoloskog fakulteta (od 2012. do danas), ¢lan Odbora za izbor
nastavnika Stomatoloskog fakulteta (od 2012. do 2018.)

CLANSTVA

suradni ¢lan Akademije medicinskih znanosti hrvatske (od 2018. do danas), ¢lan uredivackog odbora
medunarodno indeksiranog ¢asopisa Akademije medicinskih znanosti Hrvatske (AMZH) , Acta Medica
Croatica“(Pubmed, Medline) (od 2009. do danas), ¢lan Hrvatskog drustva za stomatoloSku protetiku
(od 2006 do danas), ¢lan upravnog odbora Hrvatskog drustva za stomatolosku protetiku (2009. do
2016.), ¢lan Hrvatskog drustva za biomedicinsko inZenjerstvo i medicinsku fiziku (od 2001. do danas),
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¢lan Medunarodnog udruZenja za istraZivanja u stomatologiji (International Association of Dental
Research IADR) (od 2003. do danas), ¢lan Hrvatskog lije¢nickog zbora (od 2003. do danas)

ZNANSTVENO | STRUCNO USAVRSAVANIJE U INOZEMSTVU — MEDUNARODNA MOBILNOST
Znanstveno se usavrSavala na SveuciliStu u Sieni, Italija; Tufts University School of Dental Medicine,
Boson, MA, SAD (Centar za kraniofacijalnu bol); Universidade Catolica Portuguesa — Instituto Ciéncias
da Saude, Viseu; University of Connecticut, CT, SAD te University of Naples Federico I, Italija

OBJAVLIENI RADOVI | UKUPAN BROJ CITATA

objavila ukupno 78 radova, od toga 30 radova u ¢asopisima indeksiranima u Current Contentsu/SCI.
Radovi su joj ukupno citirani u Web of Science 350 puta i u Scopusu 448 puta; h-indeks prema Web of
Science je 11, prema Scopusu (h-indeks 12)

RECENZENTSKA AKTIVNOST

Vise od 20 recenzija za 10-tak znanstvenih ¢asopisa medu kojima se isticu Computer Methods and
Programs in Biomedicine (CC, SCI), Journal of Oral Rehabilitation (CC, SCl), Oral Diseases (CC, SCl), Acta
Odontologica Scandinavica (CC, SCl), Acta Stomatologica Croatica (Pubmed), Acta Medica Academica
(PubMed), Case Reports in Dentistry (PubMed), Journal of Infection Control, Journal of Advanced
Prosthodontics, International Journal of Dentistry, Journal of Alternative and Complementary
Medicine (CC, SCI).

Recenzent 2 magistarska rada na Sveucilistu McGill, Montreal, CA.

Vanijski ¢lan komisije za obranu doktorata na McGill University Montreal, CA (studeni 2021).



